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Mange muligheter – Alle veier er åpne!



Hva er viktig når for Vg1 YF?

• Vær nysgjerrig – Hvilke retninger skal jeg undersøke nærmere?

• 1. halvår – Fastsettelse av karakterer/midtveis

• Opplæring i bedrift – en mulighet for å bygge CV og referanser

• Standpunktkarakterer i juni (Trekkeksamen i fellesfag)
• Fravær – viktig nå, veldig viktig på Vg2 – Bygg gode vaner



Veien videre - yrkesfag

• Søknadsfrist 1. mars for alle 
ordinære søkere

• Ordinær Vg1 = ingen fortrinn til egen 
skole

• ELST/IMST – Hybridløp = Fortrinn til 
egen skole

Husk: 

Den viktigste faktoren for å få 
læreplass i Vg3, er å være 
arbeidslivsforberedt



Fra venstre: Nina Jensen, Siw Risøy, Oda Marie Often, Liv Graasvoll, Nina Fjeld Løfsnæs, Marit Jakobsen

Rådgiverne

Marit Jakobsen
maritj1504@osloskolen.no

Rådgiver for 1IM, Vg2 MP/IT, 2IMST, 3STI, 
3STJ og 3STP

Nina Fjeld Løfsnæs
Nina.lofsnas@osloskolen.no

Rådgiver for Vg1 elektro, 1STC, 1STD, 
2STD, 3STC, 3STD 3STI, 3STJ
Durham

Siw Risøy
Siw.risoy@osloskolen.no

Rådgiver for 1STA, 1STB, 2STA, 2STB, 
3STA, 3STB, 1ELST, 2ELST, Vg2 Elenergi og 
ekom

Liv Graasvoll
liv.graasvoll@osloskolen.no

Rådgiver for 1KDAA, 1KDAB, 2KDAA, 
2KDAB, 3KDAA, 3KDAB, 3PBGENB
OT

Nina Jensen
Nina.jensen@osloskolen.no

Rådgiver for 1MK, 2MK, 3MK
Tilrettelegging ved 
eksamen/heldagsprøver

Oda Marie Often
Oda.marie.often@osloskolen.no

Rådgiver for 1STE, 1STF, 2STE, 2STF, 3STE, 
3STF, 3PBGENA
Utvekslingselever

Kontakt:

Teams

Rådgiverkontoret, 2.etg

Solli plass

e-post

Nina L

Marit
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Nyttige lenker

Vilbli.no - https://www.vilbli.no

Samordnaopptak.no - https://www.samordnaopptak.no/
søknad, poenggrenser, inntakskrav til høyere utdanning i Norge

Utdanning.no - https://utdanning.no/
info om utdanning og yrker

Ansa.no - https://www.ansa.no/
utdanning i utlandet

Studenttorget.no - https://studenttorget.no/
info om høyere utdanning og muligheter etter vgs

Unginfo.no - https://unginfo.no/
CV og jobbsøknad, studieveiledning, frivillig arbeid i utlandet mm 
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