
VELKOMMEN TIL FORELDREMØTE 
HØSTEN 2021det på Elvebakken



PLAN FOR DAGEN

Musikalsk innslag

Velkommen

Fravær skoleåret 2021/2022

Fagvalg

Logistikk



FRAVÆR

Dispensasjon fra dokumentasjonskravet i fraværsregelen 
er gitt ut skoleåret 21/22.

Ved alt fravær av helsegrunner er det tilstrekkelig 
dokumentasjon med egenmelding for myndige elever og 
foreldrebekreftelse for de under 18 år. Fravær av 
helsegrunner skal ikke føres på vitnemål og 
kompetansebevis. 

Foresatte kan i dag ikke se elevens fravær og 
anmerkninger i Visma. Dette er en bestemmelse som 
gjelder alle videregående skoler i Oslo. Foresatte har rett 
til innsyn dersom de ber om det. 



FAGVALG FOR 
SKOLEÅRET 2022-
2023



FAGTYPER 
KREATIVE PROGRAMOMRÅDER 

Fag som alle må ha, for eksempel norsk, geografi, 
matematikk til Vg2-nivå, fremmedspråk til Vg2 og 
kroppsøving

Elevene velger selv hvilken matematikk og hvilket 
fremmedspråk de vil ha

Elever som ikke hadde fremmedspråk på ungdomsskolen, 
må ha fremmedspråk alle tre år på videregående

Noen fag går over flere år, andre avsluttes allerede etter 
VG1

Fellesfag

Andre programfag Valgfrie programfag fra ulike programområder

Elevene velger ett fag på Vg2 og to fag på Vg3

Felles programfag To felles programfag fra Kunst, design og arkitektur
eller Medier og kommunikasjon

10 timer/uke på Vg1, Vg2 og Vg3



FAG OG TIMEFORDELING
Kunst, design og arkitektur (KDA) og Medier og kommunikasjon (MKS)

Kroppsøving 2

Samfunnsfag 3

Geografi 2

Naturfag 5

Norsk 4

Kroppsøving 2

Historie 2

Felles programfag      5

Andre programfag      5

Felles programfag       5

Norsk 6

Kroppsøving 2

Historie 4

Religion og etikk           3

Andre programfag*     5

Andre programfag       5

Felles programfag        5

VG1 VG2 VG3

Engelsk 5

Fremmedspråk 4Fremmedspråk 4

Matematikk 5

Matematikk               3/5

Norsk 4

Felles programfag      5 Felles programfag       5 Felles programfag        5

* Fremmedspråk nivå I+II for elever som ikke hadde 
fremmedspråk på ungdomsskolen



FAGVALGETS TO DELER

Valgfrie 
programfag

Valg av 
matematikk

Matematikk 2P
Matematikk S1
Matematikk R1

Ett programfag på Vg2 
to programfag på Vg3



MATEMATIKK

Alle må ha matematikk til Vg2-nivå

Valg av 
matematikk

Valgfrie 
programfag

Matematikk 2P

Matematikk 1P

Matematikk R1Matematikk S1

Matematikk 1T

Praktisk matematikk

Fellesfag

3 timer/uke

Samfunnsfaglig 
matematikk

Realfaglig  
matematikk

Programfag Programfag

5 timer/uke 5 timer/uke



VALG AV PROGRAMFAG

På Vg2 skal elevene velge ett valgfritt programfag 
og matematikk

På Vg3 skal elevene velge to valgfrie programfag

Biologi 

Kjemi 

Fysikk 

Markedsføring og ledelse 

Psykologi 

Rettslære 

Sosiologi og sosialantropologi

Samfunnsgeografi

Historie og filosofi 

Entreprenørskap og bedriftsutvikl. Kunst og skapende arbeid

Arkitektur og samfunn

Informasjonsteknologi 

Geofag 

Teknologi og forskningslære

Design og bærekraft

Foto og grafikk 

Engelsk 

SosialkunnskapBreddeidrett 

E-sport

Tekst

Lyddesign

Grafisk design

MedieutviklingPolitikk og menneskerettigheter

Samfunnsøkonomi 

BildeMatematikk S

Matematikk R

Valg av 
matematikk

Valgfrie 
programfag

Fremmedspråk 



HVA KAN DU VELGE?
REALFAG  REALFAG 

 & SSØ 
SPRÅK, SAMFUNNSFAG & 

ØKONOMI 
KUNST, DESIGN 
& ARKITEKTUR 

MEDIER & 
KOMMUNIKASJON 

ANDRE 

Fysikk 1 
Kjemi 1 
Biologi 1 
Biologi 2 
Geofag 1 
Geofag 2 
Teknologi & forskningslære 1 
Teknologi & forskningslære 2 
Informasjonsteknologi 1 
Informasjonsteknologi 2  
Programmering & 
modellering X (3t) 
 

Matematikk S1 
Matematikk R1 

Engelsk 1 
Historie & filosofi 1 
Samfunnsøkonomi 1 
Markedsføring & ledelse 1 
Entreprenørskap & bedriftsutvikling 1 
Politikk, individ og samfunn:             
- Sosiologi & sosialantropologi (m) 
- Samfunnsgeografi (m) 
- Sosialkunnskap (s) 
- Politikk & menneskerettigheter(s) 
Rettslære 1 
Rettslære 2 
Psykologi 1 
Psykologi 2 

Kunst & skapende 
arbeid 
Foto & grafikk 1 
Arkitektur & 
samfunn 
Design & bærekraft 

Bilde (foto) 
Bilde (film) 
Bilde (VFX Animasjon) 
Grafisk design 
Lyddesign 
Tekst 
Medieutvikling 

E-sport 
Breddeidrett  

           BYGGER PÅ UNDERLIGGENDE FAG    

Fysikk 2 
Kjemi 2 
 

Matematikk S2 
Matematikk R2 

Engelsk 2  
Historie & filosofi 2 
Samfunnsøkonomi 2 
Markedsføring & ledelse 2 
Entreprenørskap & bedriftsutvikling 2 
Kinesisk II 
Spansk II 
Spansk III 
Fransk III 
Tysk III 

Foto & grafikk 2 Mediespesialisering  

 



GENERELL 
STUDIEKOMPETANSE

770 av 1263 studier på 
Samordna opptak

MUSIKKPEDAGOG

SYKEPLEIER

PSYKOLOG

JOURNALIST

INTERAKSJONSDESIGNER SAMFUNNSØKONOM

MARKEDSJEF

LÆRER

BYPLANLEGGER

AMBASSADØR

SAMFUNNSGEOGRAF

RADIOLOG

FYSIOTERAPEUT

ARKEOLOG

POLITISK RÅDGIVER
ADVOKAT

GRAFISK DESIGNER ARKITEKT



SPESIELL
STUDIEKOMPTANSE

HELSEFAG 
R1 (S1+S2), Kjemi 1+2, Fysikk 1

LEGE ERNÆRINGSFYSIOLOG

FARMASØYTTANNLEGE

VETERINÆR
R1 (S1+S2) 
Kjemi 1+2



SPESIELL
STUDIEKOMPTANSE

Ingeniørfag
R1+R2 og Fysikk 1

Realfag 
R1+R2 og ett realfag 1+2 eller
S1+S2 (R1) og ett realfag 1+2

Økonomi og informatikk
S1+S2 (R1) 

SIVILØKONOM

BIOVITENSKAP

INFORMATIKK og ROBOTIKK
NANOTEKNOLOGI

DATATEKNOLOGI

BIOTEKNOLOGI

BYGGTEKNIKK

BIOLOGI

ARKITEKT

MATEMATIKK

KJEMI

DYREPLEIE

MILJØFYSIKK OG FORNYBAR 
ENERGI

ROMFARTS-TEKNOLOGI

INFORMATIKK



Medisin, odontologi, farmasi, ernæring
Matematikk R1 eller S1 + S2
Fysikk 1
Kjemi 1 + 2

Realfag, natur- og miljøfag
Matematikk R1 + R2
Ett realfag til over 2 år

Informatikkstudier 
Matematikk R1 eller S1 + S2

Ingeniørstudier, teknologiske studier, 
arkitektstudiet på NTNU
Matematikk R1+ R2
Fysikk 1

Siviløkonom, matematisk finans, 
samfunnsøkonomisk analyse 
Matematikk R1 eller S1 + S2

Veterinær 
Matematikk R1 eller S1 + S2
Kjemi 1 + 2

Eksempler på studier med spesielle 
opptakskrav

Se samordnaopptak.no for mer info

https://www.samordnaopptak.no/info/opptak/opptak-uhg/spesielle-opptakskrav/om-spesielle-opptakskrav/


VG1                                            VG2 VG3

HVA 
KAN 
JEG 
VELGE?

Jeg liker de kreative fagene best

Jeg vil studere etter vgs, men vet ikke 
helt hva ennå

Kanskje jeg vil studere arkitektur i Oslo

Jeg har også lyst til å studere i Danmark*

Matematikk 2P        Design og bærekraft

Valg av 
matematikk

Valgfrie 
programfag

Felles programfag Felles programfag   Felles programfag    

Felles programfag Felles programfag   Felles programfag    

Grafisk design Engelsk 1*

Matematikk S1*          



VG1                                           VG2 VG3

HVA 
KAN 
JEG 
VELGE?

Jeg liker matematikk, men vet ikke om jeg 
skal studere noe som krever det

Jeg synes samfunnsfagene er spennende

Jeg liker å undre meg og stille spørsmål

Kanskje jeg skal bli journalist?

Jeg mikser musikk på fritiden

Matematikk S1          Samfunnsgeografi

Valg av 
matematikk

Valgfrie 
programfag

Felles programfag Felles programfag   Felles programfag    

Felles programfag Felles programfag   Felles programfag    

Historie og filosofi 1 Lyddesign



VG1                                              VG2 VG3

Fysikk 1*

Valg av 
matematikk

Valgfrie 
programfag

Felles programfag Felles programfag   Felles programfag    

Felles programfag Felles programfag   Felles programfag    

Kjemi 2*

Matematikk R1*          

Kjemi 1*

HVA 
KAN 
JEG 
VELGE?

Jeg liker de kreative fagene

Jeg liker realfag

Jeg har kanskje lyst til å bli lege*



VG1                                         VG2 VG3

Breddeidrett

Valg av 
matematikk

Valgfrie 
programfag

Felles programfag Felles programfag   Felles programfag    

Felles programfag Felles programfag   Felles programfag    

Matematikk R1*          

Fysikk 1*

Matematikk R2*          

HVA 
KAN 
JEG 
VELGE?

Jeg liker både realfag og kreative fag

Jeg har lyst til å søke på et 
sivilingeniørstudium*

Jeg spiller håndball og liker å være 
aktiv



FAGVALGSPROSESSEN

November – informasjon om fagvalg i  på 
foreldremøter og i klassene

Desember - veiledning om fagvalg

20. desember – fagvalgstorg

Januar – veiledning om fagvalg

Februar - prøvevalg i forms



NYTTIGE LENKER

Vilbli.no

Samordnaopptak.no
søknad, poenggrenser, inntakskrav til høyere utdanning i Norge

Utdanning.no
info om utdanning og yrker

Ansa.no
utdanning i utlandet

Studenttorget.no
info om høyere utdanning og muligheter etter vgs

Unginfo.no



Karakterpoeng: 
Gjennomsnittskarakter x 10 

+ Realfagspoeng: 
Fysikk 2 og Matematikk R2 gir 1 poeng hver 
Andre 5-timers realfag gir 0,5 poeng 

+ Språkpoeng (for språk i tillegg til fellesfag fremmedspråk): 
Nivå III fremmedspråk gir 1 poeng 
Nivå I og II fremmedspråk gir ½ poeng hver 

NB: maks 4 realfag- og språkpoeng 
+ Poeng fra eventuelle opptaksprøver

= Skolepoeng (kvote for førstegangsvitnemål)

+ Tilleggspoeng: 
Forbedringer av karaktersnitt
2 poeng for folkehøgskole, militæret eller et årsstudium 

+ Alderspoeng
2 poeng pr år, fra fylte 20 år til 24 år – maks 8 poeng

= Konkurransepoeng (ordinær kvote)

POENGBERGNING SØKNAD TIL HØYERE 
UTDANNING I NORGE



OPPSUMMERING FAGVALG

Du skal velge matematikk 2P, S1 eller R1 på Vg2

Du trenger bare matematikk 2P for å få generell 
studiekompetanse

Du skal velge tre valgfrie programfag i løpet av 
videregående skole 

S2 og R2 velges som valgfrie programfag

Noen studier krever at du har spesielle realfag. Sjekk 
Samordna opptak eller utdanning.no



VG2 I DURHAM, ENGLAND
For elever fra ST, MKS og KDA på Elvebakken 

Søknadsfrist 7. januar 2022

Tett samarbeid mellom Elvebakken og New 
College Durham

Sjekk hjemmesiden for mer informasjon 



Fra venstre: Marit Jakobsen, Grete Høibye, Nina Fjeld Løfsnæs, Liv Graasvoll, Nina Jensen, Oda Marie Often.

RÅDGIVERNE PÅ ELVEBAKKEN

Marit Jakobsen
1IMA,B,C, 2IMMP, 2IMIT, Vg1-3 IMSTA/B

marit.jakobsen@osloskolen.no

Nina Fjeld Løfsnæs
1ELKA,B,C,D, 2DAEA, 2ELEA,B, Vg1-3 ELST

nina.lofsnas@osloskolen.no

Grete Høibye
1STA,B,C, 2STA,B,C, 3STA,B,C, 3PBGENA

grete.hoibye@osloskolen.no

Liv Graasvoll
1KDAA/B, 2KDAA/B, 3KDAA/B, 3STP

liv.graasvoll@osloskolen.no

Nina Jensen
1MKSA,B,C, 2MKSA,B,C, 3MKSA,B,C

Tilrettelegging heldagsprøver og eksamen
Spesialundervisning

nina.jensen@osloskolen.no

Oda Marie Often
1STD,E,F, 2STD,E,F, 3STD,E,F

Utveksling
oda.often@osloskolen.no


